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आस्था रक्षा की कला उतनी ही पुरानी ह ै िजतना िक मानव जाित का इितहास। वास्तव में, 

िवश्वास रक्षा पहली कला थी िजसे परमेश्वर ने पहले मानव को िसखाया था।


“तब यहोवा परमेश् वर ने उस आदमी को ले िलया और उसे अदन के बाग में रख िदया। 

और यहोवा परमेश्वर ने उस आदमी को आज्ञा दी, िक बगीचे के हर पेड़ को तुम स्वतंत्र रूप 

से खा सकते हो; लेिकन उस अचे्छ और बुर े के ज्ञान के वृक्ष के बार ेमें िजसे आप नहीं 

खाएंगे, िजस िदन आप उसे खाएंग ेतो आप िनिश्चत रूप से मर जाएंगे। उत्पित्त 2: 15-17


परमेश्वर ने आदम की रचना की, िफर उसे अदन के बाग में रखा और उससे कहा िक “उसे रखो 

और उस ेरखो”। याद रखें िक उत्पित्त के लेखक मूसा न ेवह सब कुछ िलखा ह ैजो परमेश्वर ने उसे 

िहब्रू भाषा में सभी चीजों की शुरुआत के बार ेमें बताया था। प्राचीन िहब्रू में "शब्द क्या ह ैऔर इसे 

रखते हैं" क्या मतलब ह।ै गाडर्न में "काम" का अथर् ह ै"काम, श्रम"। "रखें" का अथर् ह ै"गाडर्, रक्षा 

करना, सुरिक्षत रखना, संरिक्षत करना" गाडर्न। हम समझते हैं िक एक बगीचे को पौधे और फसल 

के िलए काम करने वाले िकसी व्यिक्त की आवश्यकता ह,ै लेिकन इसकी रक्षा करने की 

आवश्यकता क्यों ह?ै


ईश्वर का एक शिक्तशाली शत्रु था - ईश्वर जैसा शिक्तशाली नहीं, लेिकन िफर भी शिक्तशाली 

था। इसका मतलब ह ैिक भगवान न ेजो खुद के िलए बनाया था उसका एक दुश्मन था। िजसमें 

पृथ्वी और मानव जाित शािमल थे। यही कारण ह ै िक भगवान ने पृथ्वी पर अपने जीवन की 

शुरुआत में पहले मानव को िवश्वास रक्षा का महत्व िसखाया। परमेश्वर ने आदम और हव्वा को 

शासन करने और उनके साथ पृथ्वी पर शासन करने के िलए बनाया। परमेश्वर के साथ शासन 

करने का एक िहस्सा मतलब था दुश्मन से पृथ्वी की रक्षा करना। एडम ऐसा कैस ेकरगेा? भगवान 
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की हर आज्ञा का पालन करके । आदम को परमेश्वर की पहली आज्ञा क्या थी? "... लेिकन 

अच्छाई और बुराई के ज्ञान के पेड़ को आप नहीं खाएंगे।" िवश्वास की रक्षा कैसे शुरू हुई।


परमेश्वर को अपने सभी लोगों से िवश्वास की रक्षा की आवश्यकता ह।ै उत्पित्त से प्रकािशतवाक्य 

तक बाइबल के माध्यम स ेपढ़ें और आप देखें ग े िक हजारों लोगों ने भगवान को िवश्वास का 

बचाव करने के िलए कहा ह।ै िवश्वास परमेश्वर का वचन और उस पर िवश्वास ह।ै परमेश्वर के 

वचन पर हजारों वषोर्ं से हमला हो रहा ह ैऔर प्रभु अभी भी अपने लोगों से इसका बचाव करने के 

िलए कह रह ेहैं।
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